
|n perioada 3 – 12 mai 2011 a avut loc pelerinajul orga-
nizat de c`tre Parohia „Sf. Apostol Andrei” din
Mississuaga, Ontario – Canada. Grupul a fost \nso]it de
Preasfin]itul P`rinte Ioan Casian de Vicina, Episop-
Vicar al Arhiepiscopiei Ortodoxe Române a celor dou`
Americi, [i de c`tre P`rintele Gheorghe }iu, preot paroh
al parohiei sus-amintite.  Ini]ial, tema pelerinajului a
fost vizitarea celor [apte Biserici ale Apocalipsei: Efes,
Smirna, Pergam, Tiatira, Sardes, Filadelfia si
Laodiceea.  Pelerinii români din Canada [i din România,
de \ndat` ce s-au \nscris la acest traseu, au \nceput s`
caute febril [i cu minu]iozitate pe h`r]i [i prin publi-
ca]ii de specialitate [i alte trasee interesante [i greu de
atins altminteri, decât cu un grup organizat. Astfel, s-
au alc`tuit programe de vizitare care s-au \mplinit \n
cele 10 zile de pelerinaj. \n cei peste 4.000 de kilomteri
parcur[i cu ma[ina pe uscat, cu feryboat-uri pe mare,
cu avioane [i, dac` timpul ar fi fost \ng`duitor, s-ar fi
apelat [i la balonul cu aer cald, plutind peste
forma]iunile muntoase ale Capadociei, au fost vizitate
locuri cu nume sonore \m istoria civiliza]iei umane, pre-
cum: Istanbul, Capadocia, Patmos, Rodhos, Troia, Milet,
Hierapolis, Efes. Pelerinajul nostru a debutat cu ora[ul
Istanbul pe o vreme ploioas`, rece dar tocmai bun` de
mers mult, pe jos.  
IISSTTAANNBBUULL
O emo]ionant` \ntâlnire cu istoria, pe p`mântul acestui
megalopolis care num`r` 13 milioane de locuitori!
Supranumit [i „Ora[ul celor 7 coline”, Istanbulul con-
serv` situri istorice care amintesc de faptul c` acest
ora[ a fost pe rând: capital` a Imperiului Roman, a
Imperiului Roman de R`s`rit, a Imperiului Romano-
Catolic [i a Imperiului Otoman. Ast`zi, capital` cultur-
al` a Turciei moderne, Istanbulul p`streaz` amintirea
secolelor de cre[tinism ale str`lucitorului ora[ ce a fost
odinioar`, Constantinopolul - Capital` a Imperiul
Bizantin vreme de 11 secole. A[ezat generos \ntre
Cornul de Aur [i Marea Marmara, Istanbulul fream`t`
l`untric, \nf`]i[ând \ns` c`l`torului: lumin`, ordine a
vie]ii civile, grij` pentru frumos, pacea unei clipe petre-
cut` oarecând, aici. 
Primul obiectiv vizitat, a[a dup` cum se cuvenea, a fost
Biserica Sf. Mare Muceni]` Parascheva, ctitorie a Sf.
Mc. Domnitor Constantin Brâncoveanu, l`ca[ de
rug`ciune al comunit`]ii ortodoxe române din Turcia.
Cu to]ii am fost pl`cut impresiona]i de \ntâlnirea cu
P`rintele prof.dr. Sergiu Vlad, parohul acestei biserici,
care ne-a prezentat cu multe [i importante detalii,
istoricul vechiului ora[ Constantinopol [i cel al locului
\n care ne-am aflam. Am cântat cu to]ii „Hristos a
\nviat” [i am plecat spre inima ora[ului Istanbul
ner`bd`tori a vizita cât mai multe obiective. \nso]i]i de
ploaia monoton`, am p`[it \n curtea str`juit` de cedri,
unde se afl` Palatului Sultanilor [i  Muzeul Topkap\, o
impresionant` colec]ie de obiecte de cult [i tradi]ionale
datând din perioada Imperiului Otoman. Programul a
continuat cu vizitarea Bisericii Izvorul T`m`duirii. La
Sediul Patriarhiei Ecumenice de Constantinopol se
p`streaz` \n bune condi]ii tronul arhieresc din vremea
Sf. Ioan Gur` de Aur, Arhiepiscopul Constantinopolului
precum [i amvonul din care marele predicator [i Sfânt
P`rinte al Bisericii Universale, supranumit „Gur` de
Aur” rostea c`tre auditoriu, cuvinte pline de sev`
duhovniceasc` [i de dreapt`  \nv`]`tur` cre[tin`. Tot la
Istanbul,  pe când soarele apunea, am mers cu to]ii la
fort`rea]a Edikkule s` vizit`m locul de surghiun [i mar-
tiriu al Sfântului Martir Constantin Brâncoveanu. Acolo,
\ntre zidurile f`r` acoperi[ dar \ntunecate, plute[te \n
aer \nc`, o ap`s`toare \ntrebare plin` de triste]e.
Plec`m de la Edikkule cu o rug`ciune \n gând, l`sând \n
urm` o poart` imensa de lemn, ferecat` \n fier [i
lan]uri, chiar dac` ast`zi este muzeu. 
HHaaggiiaa  SSoopphhiiaa  ––  SSffâânnttaa  SSooffiiaa!!    
A doua zi a pelerinajului nostru o \ncepem la Sfânta
Sofia. Intr`m cu pa[i sacada]i, cu inimile strânse de
emo]ie \n marea Catedral`! Câte gânduri [i \ntreb`ri ne
vor fi \nv`luit mintea?! Câte sim]`minte diverse ne vor
fi cople[it sufletul intrând \n aceast` m`rea]` zidire a
\mp`ra]ilor bizantini?!... Constantin cel Mare.
Constanitn al II-lea. Justinian -  cel care \ncheind \n
anul 532 lucr`rile de reconstruc]ie [i \nfrumuse]are a
acestei Catedrale exclamase: „Solomon, te-am biruit!” –
adresându-se astfel, peste secolele trecute, regelui
Solomon [i templului s`u din Ierusalim. C`ci \l \ntre-
cuse pe acesta \n str`lucire aducând coloane de mar-
mur`, iconostas de argint, picturi \n mozaic lucrat \n
aur, candelabre uria[e str`juite cu aur, de asemenea.
\ntre anii 360 – 1453, aici, la Hagia Sofia, a fost sediul
Patriarhiei Ortodoxe a Constantinopolului. \n
vecin`tatea ei se aflau sute de m`n`stiri dar care ast`zi
nu mai exist`. Dup` c`derea Constantinopolului, din 29
mai 1453 [i pân` \n 1931, Catedrala Sfânta Sofia a
folosit drept moschee pentru Imperiul Otoman. Din
1935, [eful statului turc, Mustafa Kemal Ataturk a
transformat-o \n muzeu. Plec`m cu mare greutate de la
Sfânta Sofia, c`ci timpul se scurge ireversibil. P`str`m
cu noi gândul c` \ntr-o bun`-zi vom reveni, [i poate c`
vom sta mai mult. Tot \n Istanbul, nu departe de Hagia
Sofia, se afl` [i Moscheea Albastr`, un punct de mare
atrac]ie pentru turi[ti, motiv de „sesiuni foto”
ame]itoare, edificiu al comunit`]ii musulmane, care
impune prin grandoare [i generozitate arhitectonic`.
Plecând din Istanbul, tot pe sub ploaia m`runt` [i rece,

ne oprim o clip` \ntr-un cartier lini[tit, acolo unde \ntre
c`su]e mici [i cochete, se afl` o alt` capodoper` a
Imperiului Bizantin, Biserica Chora! [i ea este tot
muzeu. Pl`tim taxe de intrare [i ne strecur`m cu mare
greutate printre zecile de grupuri de turi[ti de toate
na]ionalit`]ile [i religiile, [i \ncerc`m s` privim cu
aten]ie minunatele fresce ce se p`streaz` foarte bine
pân` ast`zi. P`r`sim Istanbulul - mare metropol` a
lumii, care coserv` foarte bine, pagini din istoria
popoarelor. \n zorii cre[tinismului, Sf. \mp`rat
Constantin cel Mare declarase acest ora[ Noua Rom`,
capital` a Imperiului Roman de R`s`rit, iar al]ii \l
numiser` Constantinopol, adic` „ora[ul lui Constantin”.
Ast`zi este un ora[ \n plin` dezvoltare, curat, elegant,
distins \ntre istorie [i modernism, \nc`rcat de acel
binecunoscut „aer bizantin”, atât de familiar popoarelor
din Balcani [i pân` la Ierusalim! 
CCAAPPAADDOOCCIIAA
... De când am ajuns \n Turcia, plou`. Lalele multicol-
ore \nveselesc spa]iile verzi de pe marginea [oselelor,
iar cineva spune \n autocar c` de fapt, lalelele nu sunt
originare din Olanda, ci chiar din Turcia! Travers`m
prin ploaie tot drumul spre Capadocia, ]inutul din
inima Anatoliei, provincia Nev[ehir. Aceste locuri ne
cheama pe to]i, din toate col]urile lumii,  s` ne \ntâlnim
cu locuri ce amintesc de zorii cre[tinismului. Ajungem
pe noapte \ntr-un mic sat numit Urgup... Este de fapt o
strad` comercial`, cu multe magazine [i câteva hoteluri,
luminat` a giornno, de felinare electrificate. 
A doua zi diminea]a, \nso]i]i de un ghid local vorbitor de
limba englez` ne deplas`m spre centrul monastic din
Goreme. Plou` cu intermiten]e, dar nu mai conteaz`,
c`ci suntem \n Capadocia! 
Peisaje stranii ne \nconjoar`: v`i largi, str`juite \n zare
de Mun]ii Taurus cu crestele \nz`pezite, [i peste 30 de
biserici [i capele cu fresce pe pere]i, datând din sec-
olele IX – XI. Nici nu [tii \ncotro s` \]i \ndrep]i privir-
ile, c`ci peste tot, istorie! Istorie [i mul]i turi[ti. 
Tot \n aceast` zon`, este amenajat Muzeul Goreme, \n
aer liber. Farmecul aparte al locului, stranietatea biser-
icu]elor s`pate \n tuful vulcanic ce p`strez` pân` ast`zi
fresce datând din secolele cre[tinismului timpuriu ale
Capadociei, m`rturisesc un adev`r de necontestat, [i
anume, c` secolul IV pe aceste p`mânturi a dat uman-
it`]ii „mari dasc`li [i ierarhi ai lumii”, pe p`rin]ii
capadocieni: Vasile cel Mare, Grigorie de Nissa [i Ioan
Gur` de Aur, deveni]i, pentru \nv`]`tura lor, mari Sfin]i
P`rin]i ai Bisericii Universale. Datorit` prezen]ei aces-
tora \n Capadocia, \ntre anii 300 – 1200, zona a devenit
un mare centru monastic. Invaziile p`gâne ce s-au suc-
cedat [i \n Asia Mic`, au f`cut s` dispar` comunit`]ile
monahale, pe care, istoria ulterioar` nu le-a mai
\ng`duit pe aceste locuri. Mii de c`lug`ri se nevoiau \n
aceste locuri, \ndeletnicindu-se cu rug`ciunea, munca
[i studiul. Sf. Vasile cel Mare, \ntemeiatorul Regulilor
monahale, a scris pentru ace[ti monahi din Valea
Goreme, dar [i pentru cei ce vor veni \n secolele
viitoare. Interiorul forma]iunilor calcaroase ofer` viz-
itatorilor posibilitatea s` descopere \nc`, trapeza cu
masa [i b`ncile s`pate \n piatr` la care serveau masa
frugal`, monahii primelor veacuri cre[tine. Totul pare
l`sat astfel, ca [i când ei s-ar \ntoarce curând... Doar
praful gros [i fumul de pe pere]i amintesc ca ei au ple-
cat \n \mp`r`]ia Tat`lui Ceresc din care se roag` pentru
noi. Privind de pe terasele acestor bisericu]e, se mai
v`d [i ast`zi pe v`ile \nvecinate, culturi de vi]` de vie iar
\n stânci, zeci de cuiburi de porumbei. Nu este \ns`
suficient timp pentru a explora pe \ndelete aceste min-
uni ale Capadociei. Plec`m spre alte puncte de interes
ale pelerinajului nostru, traversând Turcia modern`.
Admir`m din fuga ma[inii, peisaje luminoase ale acestei
]`ri: mun]i cu z`pezi permanente, lanuri de culturi
bine-\ntre]inute, imense „p`duri” de m`slini, smochini
[i vi]` de vie, ]`rmuri de m`ri [i lacuri glaciare formate
\ntre piscuri \nalte de mun]i. Turmele de oi [i de capre,
cirezile de vaci la p`scut, buna-\ntocmire a \ntregii ]`ri
arat` o grij` deosebit` a administra]iei politice actuale,
fa]` de semeni. Turcia este o ]ar` plin` de surpize fru-
moase, \nc`rcat` de istorie [i, desigur, de mul]i vizita-
tori – pelerini ai acestei lumi din care [i noi facem
parte. Nu putem \ns` cuprinde \n 10 zile de pelerinaj,
toate obiectivele propuse. Vizitarea celor [apte biserici
ale Apocalipsei argumenteaz` ideea de a merge \n locul
de unde aceste biserici au primit mesajul [i anume,
Insula Patmos. 
IInnssuullaa  PPaattmmooss
Este supranumit` Ierusalimul Patmosului, c`ci aici, pe
Insula Patmos, este tradi]ia ca S`pt`mâna Patimilor din
Postul Pa[telui, s` respecte \ntru totul programul de
procesiuni ce se desf`[oar` \n Ierusalim. Insula devine
astfel, un loc de pelerinaj [i de profund` rememorare a
Patimilor lui Iisus Hristos, de dinaintea r`stignirii [i
\nvierii Sale. Pentru ca noi, pelerini ai secolului XXI, s`
ajungem \n Insula Patmos trebuie s` ne \mbarc`m pe un
ferryboat, fie din portul Pireu de la Atena, fie din por-
tul Ku[adas\ din Turcia. Aflându-ne \n Turcia ne-am
\mbarcat, \ntr-o diminea]` senins` de mai, pe un mini-
ferryboat. Am traversat distan]a pe Marea Egee, \nso]i]i
de dansul delfinilor prieteno[i. Am rememorat pagini
din Sfânta Scriptur`, cu gândul la Sfântul Apostol
Pavel, cel care a \ntreprins 3 c`l`torii misionare pe
aceste \ntinderi ale globului p`mântesc, vestind
Evanghelia. Ne-am apropiat de Patmos [i am parcurs

ziua toat` cu Noul Testament \n mân`, vizitând Grota \n
care Sf. [i Evanghelist Ioan a avut revela]ia
dumenezeiasc`, apoi M`n`stirea Sf. Hristodulos, \nchi-
nat` Apocalipsei. Umbl`m printre coloanele de granit
ale b`trânei m`n`stiri, cu Noul Testament \n mân`.
Citim versetele ce se refer` la aceste locuri, c`utând
\n]elesuri [i parc`, dorind a ne transpune [i noi, cei de
azi, \n vremea aceea: „Eu, Ioan, fratele vostru [i \mpre-
un` cu voi p`rta[ la suferin]a [i la \mp`r`]ia [i la
r`bdarea lui Iisus, fost-am \n insula ce se cheam`
Patmos, pentru cuvântul lui Dumnezeu [i pentru
m`rturia lui Iisus. Am fost \n duh \n zi de duminic` [i
am auzit \n urma mea glas mare de trâmbi]`, Care zicea:
Ceea ce vezi scrie \n carte [i trimite celor [apte Biserici:
la Efes, [i la Smirna, [i la Pergam, [i la Tiatira, [i la
Sardes, [i la Filadelfia, [i la Laodiceea” (Apocalipsa 1,
9-11). 
...Cu adânc` smerenie \n suflete, \ntr-o aleas` t`cere a
rug`ciunii fiec`ruia dintre noi, ne-am \nchinat [i noi \n
locurile men]ionate de Sf. Apostol [i Evanghelist Ioan \n
Apocalips`. Bisericile men]ionate \n Cartea Apocalipsei
nu mai exist` ast`zi, ci doar ruinele lor. Coloane de
marmur` scump`, \mpodobit` cu sculpturi [i scene din
via]a public`, stau r`sturnate \n soarele nemilos al zilei,
sub \ngenunchierea cutremurelor de p`mânt ori al
r`zboaielor ce s-au succedat aici. 
...Zeit`]i p`gâne [i \mp`ra]i ai lumii cu nume sonore
precum Zeus, Hera,  Apollo, Artemis, Xerses, Helios,
Macedon, Alexandru cel Mare [i al]ii, s-au pr`bu[it \n
file de istorie.  Zeci de mii de turi[ti din \ntreaga lume
vin zilnic \n aceste spa]ii dedicate istoriei, [i privesc
uimite spre ziua apus` a gloriei lor. 
Pelerinajul nostru a cuprins o arie larg` a acestei ]`ri,
din care este demn de amintit: Pamukkale cu izvoarele
sale termale, Hierapolis cu locul martiriului Sf. Ap.
Filip, Efes cu Casa Maicii Domnului, cu Mormântul Sf.
Ap. [i Evanghleist Ioan, cu grota \n care au fost
„ascun[i” prin  somn cei 7 tineri din Efes, templul
Artemisei, Biblioteca lui Celsius, Teatrul Odeon,
Templul lui Hadrian, Templul lui Domitian, Mormântul
lui Pllio. La Milet ne-am urcat pe treptele sculptate \n
marmur` ale amfitetrului, acolo unde Sf. Ap. Pavel s-a
oprit din drumul s`u spre Ierusalim, numind episcopi
de Efes [i vestind comunit`]ii cre[tine locale, cele ce
aveau s` fie dup` plecarea lui (Faptele Aposolilor 20, 17
– 38), c`ci \ntre anii 52-54, Sf. Ap. Pavel a locuit \n
Milet, unde a scris Epistola c`tre Efeseni [i Epistola I
c`tre Corinteni. La Pergam, un vânt neprielnic a
\mpiedicat pe unii dintre noi s` urce cu telecabina spre
versantul unde se mai p`streaz` \nc`, ruinele cet`]ii
Pergam. Laodiceea este un vast complex arheologic,
compus din ruine de marmur` ale fastuoasei cet`]i
antice. Departe, printre ierburi \nc` necosite, am aflat
ruinele basilicii cre[tine ce se afla \n cetate.
La Smirna (Izmir, ora[ul de ast`zi), nu se mai p`streaz`
nimic din cele de odinioara. Izmirul este unul dintre
primele ora[e importante ale Turciei, port la Marea
Mediterana. La Sardes, Troia [i Filadelfia nu am ajuns,
din motive de timp. Pentru o zi, plecând din limanul
ora[ului Marmaris, – port la Marea Egee, ne-am \mbar-
cat pe un ferryboat cu destina]ia Insula Rodhos. Colosul
din Rodhos, unul dintre cele [apte minuni ale lumii
antice, nu mai exist`. S-a pr`bu[it pe la anul 224 \.Hr.
datorit` unui mare cutremur.Tema aceasta a f`cut s`li
pline de cinema, \n urm` cu ani, c`ci americanii au
realizat o super-produc]ie, dedicat`  Colosului din
Rodhos. 
Insula Rodhos, apar]inând Greciei, ne-a primit cu gen-
erozitate. Construit` ca o cetate cu ziduri de ap`rare,
\ntreaga insul` ofer` turi[tilor imaginea unei a[ez`ri
populat` de cre[tini, c`ci zeci de biserici \[i cheam`
credinco[ii la slujb`, prin dang`tul plin de pace al
clopotelor. Am vizitat astfel, biserica Sf. Mc. Fanurie
apar]inând Ministerului Culturii Greciei. Pe chei, am
intrat [i ne-am \nchinat \n catedrala Bunei Vestiri ce
apar]ine Mitropoliei grec-ortodoxe de Rodhos. Am
str`b`tut pe jos str`du]ele \nguste [i labirinitce ale
b`trânului Rodhos, am cump`rat suveniruri [i am imor-
talizat \n imagini câte ceva, din albastrul intens al M`rii
Egee peste care mâna lui Dumnezeu, trimite cald`
binecuvântare. 
... Zilele pelerinajului nostru s-au scurs precum zborul
unui stol de l`stuni peste câmpuri. O b`taie de aripi, un
val de ap` peste un ]`rm de mare... [i \ntorcându-ne la
locurile noastre de vie]uire din România, Canada ori
Statele Unite ale Americii, realiz`m c` orice c`l`torie pe
urmele Adev`rului – care este Iisus Hristos [i
Evanghelia Sa, ne face s` devenim mai boga]i suflete[te.
Astfel, am luat cu noi, \n sufletele noastre, imagini de
neuitat ale modernului stat turc iubitor de frumos [i
p`str`tor al unei \nsemnate istorii a Imperiului
Bizantin. Am pus \n camerele de luat vederi [i \n memo-
ria afectiv`, imaginea câmpurilor pline de maci r`s`ri]i
printre ruinele siturilor religioase, despre care cineva
din grup a spus c` aceste sensibile flori naturale, se
aseam`n` cu sângele curs, veacuri \n urm`, pe aceste
p`mânturi. Am promis \ns`, c` anul viitor ne vom
\ntoarce! C`ci au r`mas \nc` spa]ii de explorat, locuri
vii \n istoria biblic`, precum Urul Caldeii – ]ara natal`
a marelui patriarh Avraam, Tarsul Ciliciei – locul de
na[tere al Sf. Ap. Pavel, Mira Lichiei – locul de na[tere
al Sf. Ierarh Nicolae, mare F`c`tor de Minuni, [i \nc`
multe altele. 
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Cele [apte biserici ale Apocalipsei
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